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Grundläggande regler 

• Den enskilde ska identifieras genom säker 

inloggning 

 

• Den enskilde ska få upplysningar om vart man ska 

vända sig för att få hjälp att förstå 

journalinformationen, samt i vilken mån 

journalinformationen är begränsad 

 

• Vuxna personer från 18 år ska ha direktåtkomst till 

sin egen journalinformation 

– Detta innebär att dagen man fyller 18 år har man tillgång 

till sin journalinformation 
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• Vårdnadshavare ska ha direktåtkomst till sina 

barns journalinformation till de fyller 13 år 

– Detta innebär att vårdnadshavare kan se sina barns 

information till och med 12 års ålder (= den dagen de 

fyller 13 så har vårdnadshavaren inte tillgång längre)   

– Från 13 till och med att de fyller 18 år kan inte 

vårdnadshavare se information om sina barn om inte en 

verksamhetschef bestämmer det (verksamhetschefens 

beslut gäller bara den egna verksamheten) 

 

• Vuxna personer ska kunna utse andra vuxna 

personer till ombud och ge dem direktåtkomst till 

journalinformation 
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• Barn upp till 17 år ska inte ha direktåtkomst till sin 

egen journalinformation 

– Detta innebär att från 13 till och med att de fyller 18 år har 

barnet/ungdomen inte tillgång till information om sig själv 

om inte en verksamhetschef bestämmer det 

(verksamhetschefens beslut gäller bara den egna 

verksamheten) 
 

• Den enskilde ska kunna försegla sin journal och 

ska därefter inte ha direktåtkomst till sin 

journalinformation 
 

• Den enskilde ska ha möjlighet att kontrollera 

åtkomstlogg och därigenom få information om 

vilken vårdpersonal och eventuella ombud som har 

öppnat journalen 

– Landstinget Blekinge kan initialt inte visa logginformation 

via denna tjänst. 
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Tillämpning av valbara regler i 

Landstinget Blekinge 

• Journalinformation ska visas direkt efter 

signering/vidimering.  

Information som inte är signerad/vidimerad ska 

visas efter 14 dagar.  

Den enskilde får då välja om man vill ta del av den 

osignerade informationen. 
  

• Journalanteckningar som kategoriserats med 

sökordet Tidiga hypoteser ska inte vara tillgänglig 

för den enskildes direktåtkomst 
 

• Journalanteckningar som kategoriserats med 

sökordet ”Hot/kränkning/våld” ska inte vara 

tillgänglig för den enskildes direktåtkomst 
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• Journalinformation från vårdenheter där 

sjukvårdshuvudmannen genom ett policybeslut 

bedömt att en manuell menprövning bör göras 

inför utlämning ska inte vara tillgänglig för den 

enskildes direktåtkomst 

– Information kommer inte att visas från nedanstående 

enheter: 

• Ungdomsmottagningen  

• Könsmottagningen 

• SESAM  

• Kvinnokliniken 

• Psykiatrisk verksamhet 

• Habilitering 
  

Landstinget Blekinge kommer initialt att undanta Psykiatrisk 

verksamhet, Habilitering samt Kvinnokliniken. Ambitionen är 

att senare även ta med hela eller delar av verksamheterna i 

direktåtkomsten. 
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• Landstinget Blekinge tillgängliggör information 

som har skapats från och med 2015-09-01 enligt 

regelverket ovan. 

– Till att börja med kommer inte remisser och svar, 

provsvar och läkemedel att visas på grund av tekniska 

begränsningar men ambitionen är att på sikt visa så 

mycket information som möjligt. 

Det är information från huvudjournalsystemet, NCS Cross 

som kommer att visas. Inskannat material i Comprima 

samt information i EyeDoc visas inte.  

 

 

2015-12-07 


